OP ...dat is op en top
voor mekaar, elke dag, het hele jaar!

2025

Welzijnsvereniging OPcura baat te Opwijk een zorgcampus uit met een divers
aanbod aan woonzorgvoorzieningen, een lokaal dienstencentrum, huishoudhulp
via dienstencheques en een vervoersdienst.

Onze doestelling is om aan ouderen en kwetsbare personen aangepaste hulp- en
dienstverlening aan te bieden en hen te ondersteunen op het vlak van wonen,
leven en zorg.

Maak kennis met onze organisatie op basis van onze kerncijfers uit 2025 en
ontdek hoe wij samen met ons team van gemotiveerde en enthousiaste
medewerkers onze doelstelling in de praktijk brengen.

e mevro elien
¢ de heer Tom Bos

e mevrouw Touloust
¢ de heer Willem

mevrouw Maaike Deleu (voorzitter)

de heer Patrick De Smedt (ondervoorzitter)
¢ de heer Willem De Pauw

mevrouw Marijke De Vis

de heer Roland Mortier

Hoe kan je ons bereiken?

T 052365940 Einfo@opcura.be
Www.opcura.be
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Centrum voor dagverzorging

Op onze zorgcampus vind je ons centrum voor dagverzorging 't Zonnedal
terug. Ons centrum werd geopend in 2003. Drieéntwintig jaar geleden was
een centrum voor dagverzorging nog iets vrij nieuws. Voor veel mensen
was het een onbekend concept: overdag naar een centrum komen voor
gezelschap, activiteiten en ondersteuning, en’s avonds gewoon terug
naar huis. De gemeente Opwijk was toen één van de eersten in de ruime
regio die dit aanbod had.

Zoals bij elke nieuwe dienstverlening, startten wij bescheiden met enkele
gebruikers per dag. Maar stilaan groeide het centrum, jaar na jaar.
Gedurende al deze jaren hebben wij dan ook vele gebruikers leren kennen
en hen kunnen begeleiden in ons centrum. Sommige ouderen kwamen
maar één dag naar ons centrum voor dagverzorging, anderen meerdere
jaren. Dit jaar konden we een gebruiker in de bloemetjes zetten die
werkelijk uniek is. Gebruiker José is immers onze trouwste gebruiker,
die exact 20 jaar geleden voor het eerst ons centrum binnenstapte en onze
absolute recordhouder is. Sinds 2006 komt José naar onze dagopvang,
omdat alleen thuiszitten niets voor haar is. In ons centrum bloeit ze open
en houdt ze van het gezelschap, de activiteiten, de gesprekken...

Ze kijkt ook altijd uit naar de busritjes. José is steevast de eerste die
opstapt en de laatste die afstapt, en zit vooraan naast de chauffeur - als
een echte co-piloot, die af en toe mee de weg helpt zoeken. José is dan
ook een vertrouwd gezicht en een vaste waarde in 't Zonnedal.

4 Getuigenis: )
‘De keuze voor een dagcentrum

was niet evident, maar nu ik zie dat

mijn mama tevreden is, maak ik

me veel minder zorgen over haar.’

0 Marleen - mantelzorger Y,

4 Getuigenis: )
‘Zo dankbaar voor deze warme
plek. Ik had deze stap al eerder
moeten zetten!

\ Jan - gebruiker van het centrum /

Heb je interesse?
Contacteer ons gerust. Wij maken graag tijd voor vrijblijvende informatie!
E zonnedal@opcura.be / T 052 36 59 60



Woonzorg

Kerncijfers woonzorgcentrum Kerncijfers serviceflats
e 80 bewoners - 45 bewoners
e 25% mannen - 75% vrouwen fl\ 10 nieuwe opnames
e 26 nieuwe opnames 99 jaar oudste bewoner
e 87% is 80 jaar of ouder 16.135 verblijfsdagen
e 2j en 6m gemiddelde verblijfsduur
e 85% zorgbehoevend
e 75% bewoners met dementie
e 29.006 verblijfsdagen
e 99,33% bezetting

Brugzorg
Kerncijfers Kerncijfers
centrum voor dagverzorging centrum voor kortverblijf
e 38 gebruikers . e 40 opnames o
e 42,1% mannen - 57,9% vrouwen iw e 25% mannen - 75% vrouwen
e 57,9% inwoner Opwijk e 60% inwoner Opwijk
e 56,9% zorgbehoevend e 879 verblijfsdagen
e 82 jaar gemiddelde leeftijd e 80,27% bezetting
e 96 jaar oudste gebruiker
e 2119 verblijfsdagen
e 22 halve dagen
e 8,5% gemiddelde bezetting per dag
Buurtzorg Thuiszorg
Kerncijfers Kerncijfers
lokaal dienstencentrum dienstenchequebedrijf
e 16.130 maaltijden e Totaal aantal gepresteerde poetsuren:
e 96 activiteiten in totaal 12.448

e 11 activiteiten e-inclusie

e 39 activiteiten informatie of preventie
e 3 activiteiten mantelzorgers

e 2011 deelnemers

Kerncijfers Mobitwin centrale
e Totaal aantal ritten: 1.593
e Aantal leden: 136
e Totaal aantal vrijwillige chauffeurs: 15

Onze medewerkers

* Totaal aantal mewerkers: 120 » Gemiddelde leeftijd: 45,6 jaar
85% vrouwen en 15% mannen ,E e Gemiddelde geldelijke anciénniteit: 17 j



Uitgaven en inkomsten \/
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€ 9.270.285

e Ongeveer 75% personeelskosten.

e QOverige uitgaven: leveringen en diensten € 500.681
-Huur gebouwen: € 941.319
-Voeding: € 346.535
-Nutsvoorzieningen: € 156.373

Belangrijkste investeringen:
e Herinrichting polyvalente zaal: € 270.184
¢ Nieuwe verwarmingsketel woonzorgcentrum:
€ 55.567
e Vernieuwing kitchenettes Hulstberg en
€ 8.888.479 Konkelzicht: € 36.025
e Opbrengsten uit de werking: € 6.412.492 Mobiele wand zaal Aurelia: € 18.619
e Gemeentelijke bijdrage: € 1.236.287 e Nieuwe verwarmingsaccumulatoren
e Subsidies van andere overheden: € 1.188.662 Den Eikendreef: € 10.887

Lokaal dienstencentrum Den Hopstaak

Ons lokaal dienstencentrum Den Hopstaak en het dagcentrum Optempo van vzw Zonnelied, beiden
gehuisvest in de Kloosterstraat te Opwijk, hebben samen twee mobiele zitbanken aangekocht die
door straten, wijken of buurten ontleend kunnen worden. Een buurtbank maakt immers veel
mogelijk voor de buurt. Met deze mobiele bank, berrewet in het Opwijks, hopen we Opwijkenaren
dan ook te inspireren tot een laagdrempelig samenzijn op of rond de mobiele buurtbank. Samen
met de bank wordt er ook een inspiratieboekje bedeeld met hierin ideeén om buurten te
verbinden. Inwoners kunnen tijdens de komende zomermaanden de mobiele buurtbank bestellen
voor een feestje, een gezellige middag op het plein of een babbel met de buren. De
ontleningsperiode is doorgaans twee weken, de banken zijn beschikbaar tot september.

LDC “Den Hopstaak” en Optempo zetten met dit project
samen middelen in om verbondenheid in buurten te
creéren. Beide voorzieningen vinden het immers belangrijk
om iedereen een plaats in onze samenleving te geven,
waarin aandacht voor elkaar aangemoedigd wordt en
iedereen gezien wordt. Met dit initiatief willen wij dat gevoel
samen verspreiden, delen en laten groeien in de gemeente
door mensen creatief, ludiek en gezellig met elkaar te
verbinden.

Heb je interesse?

Contacteer ons gerust.
E denhopstaak@opcura.be / T 052 36 59 14
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